VIOLENCIA ESPIRITUAL

De acuerdo a la Comision Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH), la violencia espiritual se manifiesta cuando los actos de
violencia o de discriminacion contra mujeres indigenas se perciben no
s6lo como un ataque individual contra ellas, sino como un dafio a la
identidad colectiva y cultural de las comunidades a las que
pertenecen.

Las mujeres indigenas son reconocidas como las protectoras y
guardianas de los valores culturales y las garantes de la permanencia
de sus pueblos; por tanto las violaciones a sus derechos culturales
suelen afectar la transmision de la cultura y de los conocimientos de
los pueblos indigenas.

La discriminacion de las mujeres por motivos de sexo y género esta
unida de manera indivisible a otros factores, como la raza, el origen
étnico, la religidn o las creencias, la salud, el estatus, la edad, la clase,

La gente decia que éramos
locos: Leonor Pérez, 61
anos.

“La gente decia que éramos
locos y brujos cuando
haciamos una ceremonia.
Echdbamos incienso y mirra.

haciamos

Por ejemplo,
fuego sagrado para curarme
de dolor de cabeza, con fe se

puede. También, si me
pongo un vestido con los
gue bailan las ancianas, la
gente me ve mal, pero lo
hago por la comunidad”.

la orientacion sexual y la identidad de género, ya que la superposicién de varias capas de
discriminacion -la interseccionalidad- genera una forma de discriminacién agravada vy

potenciada.

De acuerdo a la encuesta realizada a una muestra de 209 mujeres de los 3 pueblos indigenas
del pais: Nahuat pipil, lenkas y kakawiras, el 64% asegurd sentirse y el 36% asegurd no

sentirse discriminada.

Las causas mas frecuentes por las que las mujeres indigenas se han sentido discriminadas
fueron; el 31.4% por su manera de hablar, el 25.1% por el lugar donde vive y el 24% por su

forma de vestir.



El Salvador. Mujeres indigenas que se ha sentido discriminadas, aifio 2021.
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El Salvador. Causas frecuentes por las que las mujeres indigenas se

sienten discriminadas, afio 2021.
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Los lugares mas frecuentes donde las mujeres se sintieron discriminadas fueron en la
comunidad, un lugar publico y en la familia. El 34% asegurd no haberse sentido

discriminada.

2. i Le hicieron sentir o miraron de manera incémoda por ser indigena, en los ultimos cinco
afos?

208 respuestas

En la escuela 20 (9,6 %)

En la alcaldia municipal

En su familia 24 (11,5 %)

En su comunidad 65 (31,3 %)
En un lugar plblico
Otro

No me he sentido discriminada 71 (34,1 %)



